
KURSANGEBOT AB SEPTEMBER 2022

Mo 15:30  –  16:30 Minis 6 – 9 J.

Mo 17:30 – 18:30 Grundlagen Theater 13 – 15 J.

Di 19:15  –  20:15 Aufbaukurs ab  16 J.

Do  17:00  –  18:00 Grundlagen Theater 10 – 12 J.*

Do 18:00  –  19:00 Aufbaukurs 12 – 14 J.

Do 19:00  –  20:30 Improvisation/Inszenierung 
ab 16 J.

Fr 16:30  –  18:00 Aufbaukurs 14 – 17 J.

* ab Oktober 2022

Die Kurse finden im Billie’s Tanzstudio und in der 
Capoeiraschule Arte Jogando statt: 
Alte Dosenfabrik, Stresemannstraße 374

Für alle Kurse ist eine Voranmeldung erforderlich:  
mail@swaantje-gieskes.de  
Tel. 0176 200 709 65

AUF DIE

KURSPREISE

  60 min. Kurs 50 € / Monat

  90 min. Kurs 65 € / Monat

DU MÖCHTEST IN NEUE 
ROLLEN  SCHLÜPFEN  
UND DICH VERWANDELN? 
SCHAUSPIELCOACH 
SWAANTJE GIESKES 
NIMMT DICH MIT IN DIE 
SPANNENDE WELT DES 
THEATERS. 
Ob erstes Ausprobieren, Finetuning für Dein Vorsprechen  
oder intensive Rollenarbeit – im Einzelunterricht oder 
in Kleingruppen trainieren wir spielerisch Stimme, Spon- 
taneität und Koordination und arbeiten Deine ganz 
persönlichen Stärken heraus. 

Die Kurse orientieren sich immer an den Bedürfnissen 
der jeweiligen Gruppe und sind so konzipiert, dass 
Schauspielgrundlagen möglichst altersgerecht 
und spielerisch vermittelt werden. Stimmbildung, 
Körpertraining und Improvisation gehören zum 
Basistraining und werden so aufgebaut, dass das 
Vertrauen in der Gruppe gestärkt wird. So entsteht 
ein Raum, in dem sich Persönlichkeiten und 
Spielfreude entfalten können und ihren eigenen Weg 
auf die Bühne finden.  SWAANTJE GIESKES ist ausgebildete Schauspielerin  

und Tänzerin. Seit mehr als zehn Jahren unterrichtet 
die Hamburgerin Gruppen unterschiedlichster Alters- 
stufen und Level und steht als freischaffende Perfor-
merin in eigenen Produktionen auf der Bühne, zuletzt 
mit Resoncia/Acero. Ihr Fokus: Spielfreude und 
Fantasie. Mehr Infos: www.swaantje-gieskes.de

JETZT ZUR KOSTENLOSEN 
SCHNUPPERSTUNDE IM AUGUST 

ANMELDEN! 
Termine für alle Kurse auf Anfrage.

BÜHNEFERTIGLOS!

Schauspiel-Kurse für Kinder, Jugendliche  
und Erwachsene
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Mini-Kurs 6 – 9 J. 
Hier kannst Du spielerisch erforschen, was in Dir 
steckt. Mit viel Leichtigkeit kannst Du ausprobieren, 
wie es ist, in andere Rollen zu schlüpfen, in einer 
Gruppe Abenteuer zu erleben und Geschichten 
zu erfinden. Dabei werden deine Kreativität und 
Teamfähigkeit gestärkt. 

Mo 15:30 – 16:30  
(6–9 J.)

Grundlagen-Kurs
Für alle, die noch keine oder wenig Erfahrung haben 
und sich auf der Bühne ausprobieren wollen. Deine 
Neugier ist alles, was Du brauchst. 

Mo 17:30 – 18:30  
(13–15 J.)

Do 17:00 – 18:00  
(10–12 J.)

Aufbaukurs ab 16 J. 
Du bist schon etwas weiter und überlegst, ob Du diesen 
Beruf ergreifen möchtest? Finde es heraus. In diesem 
Kurs liegt der Fokus auf Rollen- und Szenenarbeit, bis 
hin zur Vorsprech- und Castingvorbereitung.

Di 19:15 – 20:15  
(ab 16 J.)

Aufbaukurs
Für alle, die schon einige Erfahrungen sammeln 
konnten und diese vertiefen möchten. Dein 
persönlicher Ausdruck kann sich hier entfalten und 
in szenischer Arbeit oder einer Stückentwicklung auf 
die Bühne kommen. 

Do 18:00 – 19:00  
(12–14 J.)

Fr 16:30 – 18:00  
(14–17 J.)

Kursangebot ab  
September 2022
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Improvisation / Inszenierung 
Ob Theaterspiele, die deine Spontaneität und 
Reaktionsfähigkeit stärken, oder fokussierte Arbeit 
an eigenen oder fremden Texten – in diesem Kurs ist 
alles möglich.

Do 19:00 – 20:30  
(ab 16 J.)

Für alle Kurse gibt es kostenlose 
Probestunden im August!


